
M enim bang

M engingat

BERITA DAERAH KABUPATEN SAMOSIR
TAHUN 2 0 2 3  NOMOR If SERI F NOMOR S80__________

PROVINSI SUMATERA UTARA

PERATURAN BUPATI SAMOSIR 
NOMOR 14 TAHUN 2 0 2 3

TENTANG

PERCEPATAN PENURUNAN STUNTING 
DENGAN RAHMAT TUHAN YANG MAHA ESA 

BUPATI SAMOSIR,

a. bahw a u n tu k  m elaksanakan  k e ten tu an  dalam  Pasal 10 

P e ra tu ran  Presiden Republik Indonesia  Nomor 72 

T ahun  2021 ten tan g  Percepatan  P en u ru n an  Stunting  

ya itu  Setiap  Upaya yang m encakup  intervensi spesifik 

d an  in tervensi sensitif yang d ilak sanakan  secara  

konvergen, holistik, integratif, d an  berkw alitas m elalui 

kerja  sam a m ultisek to r d ipusa t, d aerah  dan  desa;

b. bahw a kejadian  s tu n tin g  pada  balita  m asih  banyak 

terjad i di K abupaten  Sam osir sehingga d ap a t 

m engham bat upaya pen ingkatan  k eseha tan  

m asy arak a t dan  pem bangunan  k u a litas  sum ber daya 

m anusia ;

c. bahw a P era tu ran  B upati Nomor 12 ta h u n  2020 ten tang  

P en u ru n an  Stunting  belum  d ap a t m engakom odasi 

upaya p e lak san aan  percepatan  s tu n tin g  secara  efektif 

sehingga perlu  di ganti;

d. bahw a b e rd asa rk an  pertim bangan  sebagaim ana 

d im aksud  dalam  h u ru f  a, h u ru f  b, dan  h u ru f  c, perlu 

m ene tapkan  P era tu ran  B upati ten tang  Percepatan 

P en u ru n an  Stunting;

1. U ndang-U ndang Nomor 36 T ahun  2003 ten tang  

P em ben tukan  K abupaten  Sam osir dan  Serdang Bedagai 

di Provinsi S u m ate ra  U tara (Lem baran Negara Republik

Indonesia........../



Indonesia  T ahun  2003 Nomor 151, T am bahan  Lem baran 

Negara Republik Indonesia  Nomor 4346);

2. U ndang-U ndang Nomor 36 T ahun  2009 ten tang

K esehatan  (Lem baran Negara Republik Indonesia T ahun  

2009 Nomor 144, T am bahan  Lem baran Negara 

Republik Indonesia Nomor 5063);

3. U ndang-U ndang Nomor 12 T ahun  2011 ten tang

P em ben tukan  P era tu ran  P erundang-undangan  

(Lem baran Negara Republik Indonesia  T ahun  2011 

Nomor 82, T am bahan  Lem baran Negara Republik 

Indonesia  Nomor 5234);

4. U ndang-U ndang Nomor 18 T ahun  2012 ten tang  Pangan 

(Lem baran Negara Republik Indonesia  T ahun  2011 

Nomor 227, T am bahan  Lem baran Negara Republik 

Indonesia  Nomor 5360);

5. U ndang-U ndang Nomor 23 T ahun  2014 ten tang

P em erin tahan  D aerah (Lem baran Negara Republik 

Indonesia  T ahun  2015 Nomor 24, T am b ah an  L em baran  

N egara Republik Indonesia  Nomor 5657), sebagaim ana 

te lah  beberapa  kali d iubah  te rak h ir dengan U ndang- 

U ndang Nomor 9 T ahun  2015 (Lem baran Negara 

Republik Indonesia  T ahun  2015 Nomor 58, T am bahan  

L em baran  N egara Republik Indonesia Nomor 5679);

6. P e ra tu ran  Pem erintah Nomor 69 T ahun  1999 ten tang  

Label D an Iklan Pangan (Lem baran Negara Republik 

Indonesia  T ahun  1998 Nomor 67, T am bahan  Lem baran 

Negara Republik Indonesia  Nomor 3609);

7. P e ra tu ran  Pem erintah Nomor 28 T ahun  2004 ten tang  

K eam anan, M utu dan  Gizi Pangan (Lem baran Negara 

Republik Indonesia  T ahun  2004 Nomor 107, T am bahan 

Lem baran Negara Republik Indonesia Nomor 4424);

8. P e ra tu ran  Pem erintah Nomor 33 T ahun  2012 ten tan g  

Pem berian Air S usu  Ibu E ksk lusif (Lem baran Negara 

Republik Indonesia  T ahun  2012 Nomor 58, T am bahan  

Lem baran Negara Republik Indonesia  Nomor 5291);

9. P e ra tu ran  Pem erintah Nomor 18 T ahun  2016 ten tang  

Perangkat D aerah (Lem baran Negara Republik Indonesia

Tahun /



T ahun  2016 Nomor 114, T am bahan  Lem baran Negara 

Republik Indonesia  Nomor 5887);

10. P e ra tu ran  Presiden Nomor 42 T ahun  2013 ten tang  

G erakan  N asional Percepatan  Perbaikan Gizi (Lem baran 

Negara Republik IndonesiaT ahun 2013 Nomor 100);

11. P e ra tu ran  Presiden Nomor 72 T ahun  2021 ten tang  

Percepatan  P en u ru n an  Stunting  (Lem baran Negara 

Republik IndonesiaT ahun  2021 Nomor 172)

12. In s tru k si Presiden Nomor 1 T ahun  2017 ten tang  

G erakan  M asyarakat H idup Sehat;

13. P e ra tu ran  M enteri Pertan ian  Nomor 4 ta h u n  2010 

ten ta n g  Sistem  K ew aspadaan Pangan dan  Gizi;

14. P e ra tu ran  M enteri Dalam  Negeri Nomor 63 T ahun  2010 

ten tan g  G aram  Beiyodium ;

15. P e ra tu ran  M enteri K esehatan  Nomor 1 5 5 /M enkes/P er/ 

1 /2010 ten tan g  Penggunaan Kartu M enuju S ehat (KMS) 

Bagi Balita;

16. P e ra tu ran  M enteri K esehatan  Nomor 2 2 6 9 /M enkes/ 

Per/X I/2011  ten tan g  Pedom an Pem binaan Perilaku 

H idup Bersih Dan Sehat;

17. P e ra tu ran  M enteri K esehatan  Nomor 033 ta h u n  2012 

ten tan g  B ahan  T am bahan  Pangan;

18. P e ra tu ran  M enteri K esehatan  Nomor 26 T ahun  2013 

ten tan g  P raktek Tenaga Gizi;

19. P e ra tu ran  M enteri K esehatan  Nomor 7 5 'T ahun  2013 

ten tan g  Angka K ecukupan Gizi Bagi Bangsa Indonesia;

20. P e ra tu ran  M enteri K esehatan Nomor 23 T ahun  2014 

ten tan g  U paya Perbaikan Gizi;

21. P e ra tu ran  M enteri K esehatan  Nomor 25 T ahun  2014 

ten tan g  U paya K esehatan Anak;

22. P e ra tu ran  M enteri K esehatan  Nomor 28 T ahun  2014 

ten tan g  Pedom an P elaksanaan  Program  Ja m in a n  

K esehatan  Nasional;

23. P e ra tu ran  M enteri K esehatan  Nomor 41 T ahun  2014 

ten tan g  Pedom an Gizi Seim bang;

24. P e ra tu ran  M enteri K esehatan  Nomor 88 T ahun  2014 

ten tan g  S tan d ar Tablet T am bah D arah  bagi W anita Usia 

S u b u r dan  Ibu Hamil;

25. Peraturan /



25. P era tu ran  M enteri K esehatan  Nomor 21 T ahun  2015 

ten tan g  S ta n d ar K apsul Vitamin A bagi Bayi, Anak 

Balita dan  Ibu Nifas;

26. P e ra tu ran  M enteri K esehatan  Nomor 51 T ahun  2016 

ten tan g  S ta n d ar Produk Suplem entasi Gizi;

27. K epu tusan  M enteri P erencanaan  Pem bangunan  

N asional/K epala  B adan P erencanaan  Pem bangunan  

N asional Nomor Kep 10 /M .P P N /H K /02 /2021  ten tang  

P enetapan  P erluasan  K abupaten /K o ta  Lokasi Fokus 

Intervensi P en u ru n an  S tun ting  Terintegrasi T ahun 

2 0 2 2 ;

28. K epu tusan  M enteri K esehatan Republik Indonesia 

Nomor HK. 01 .07 /M E N K E S /1928 /2022  Tentang 

Pedom an Nasional Pelayanan Kedokteran Tata L aksana 

S tunting;

29. P e ra tu ran  B adan K ependudukan  dan  Keluarga 

B erencana Nasional Nomor 21 T ahun  2021 ten tan g  

R encana Aksi Nasional Percepatan  P en u ru n an  Angka 

S tu n tin g  Indonesia  T ahun  2021 -  2024 (Berita Negara 

Republik Indonesia  T ahun  2021 Nomor 1398).

MEMUTUSKAN :

M enetapkan : PERATURAN BUPATI SAMOSIR TENTANG PERCEPATAN
PENURUNAN STUNTING

BAB I
KETENTUAN UMUM 

Pasal 1

Dalam  P e ra tu ran  B upati ini yang  d im aksud  dengan :

1. D aerah  ad a lah  K abupaten  Sam osir.

2. Pem erin tah  D aerah ad a lah  B upati dan  Perangkat D aerah sebagai u n su r  

penyelenggara Pem erin tah  D aerah K abupaten  Sam osir.

3. B upati ad a lah  B upati Sam osir.

4. Stunting  ad a lah  gangguan  p e rtu m b u h an  dan  perkem bangan  an ak  ak ibat 

k ek u ran g an  gizi k ron is dan  infeksi berulang, yang d itandai dengan 

pan jang  a ta u  tinggi b ad an n y a  berada  di baw ah s ta n d a r  yang d ite tapkan  

oleh m enteri yang  m enyelenggarakan u ru sa n  pem erin tahan  di bidang 

k eseh a tan .

5. Intervensi...... /



5. In tervensi Gizi Spesifik adalah  kegiatan yang d ilak sanakan  u n tu k  

m engatasi penyebab langsung  terjad inya Stunting.

6. In tervensi Gizi Sensitif adalah  kegiatan yang d ilak sanakan  u n tu k  

m engatasi penyebab tidak  langsung  terjad inya stunting.

7. P ercepatan  P en u ru n an  Stunting  ad a lah  setiap  upaya yang m encakup  

Intervensi Spesifik dan  Intervensi Sensitif yang d ilak sanakan  secara  

konvergen, holistik, integratif, dan  berkua litas m elalui kerja  sa rra  

m u ltisek to r di p u sa t, d aerah , dan  desa.

8. S trategi N asional P ercepatan  P en u ru n an  Stunting  adalah  langkah- 

langkah  b e ru p a  5 (lima) pilar yang berisikan  kegiatan u n tu k  Percepatan 

P e n u ru n an  Stunting  dalam  rangka  pencapaian  tu ju an  pem bangunan  

b e rk e lan ju tan  m elalui pencapaian  target nasional prevalensi Stunting  

yang  d iu k u r pad a  a n a k  b e ru sia  di baw ah 5 (lima) tah u n .

9. U paya perba ikan  gizi ad a lah  kegiatan  d a n /a ta u  serangkaian  kegiatan 

yang  d ilakukan  secara  terpadu , terin tegrasi dan  berkesinam bungan  

u n tu k  m em elihara  dan  m en ingkatkan  s ta tu s  gizi m asyarakat dalam  

b e n tu k  upaya  prom otif, preventif, k u ra tif  m au p u n  rehab ilita tif yang 

d ilak u k an  oleh Pem erin tah  D aerah  K abupaten  d a n /a ta u  m asyarakat.

10. P em an tau an  adalah  keg iatan  m engam ati perkem bangan  pe laksanaan  

P ercepatan  P en u ru n an  Stunting, m engidentifikasi, se rta  m engantisipasi 

p e rm asa lah an  yang tim bul d a n /a ta u  ak an  tim bul u n tu k  d ap a t diam bil 

tin d ak an  sedini m ungkin.

11. S urveilans gizi ad a lah  pengam atan  secara  te ra tu r  dan  te ru s  m enerus 

yang d ilak u k an  oleh tenaga  gizi te rh ad ap  sem ua aspek  penyakit gizi, baik 

keadaan  m au p u n  penyebarannya  dalam  su a tu  m asyaraka t te rten tu  

u n tu k  kepen tingan  pencegahan  dan  penanggulangan.

12. Posyandu ada lah  sa lah  sa tu  ben tu k  U paya K esehatan B ersum ber Daya 

M asyarakat (UKBM) yang dikelola dan  diselenggarakan dari, oleh dan  

u n tu k  m asy arak a t dalam  penyelenggaraan pem bangunan  keseha tan , 

g u n a  m em berdayakan  m asy arak a t dan  m em berikan  kem udahan  kepada 

m asy arak a t dalam  m em peroleh pelayanan  k eseh a tan  d a sa r u n tu k  

m em percepat p e n u ru n a n  angka  kem atian  ibu dan  bayi.

13. Evaluasi ad a lah  rangka ian  keg iatan  m em bandingkan a n ta ra  target dan  

capa ian  p e lak san aan  Percepatan  P en u ru n an  S tunting.

14. Pem angku K epentingan adalah  orang  perseorangan , m asyarakat, 

akadem isi, o rgan isasi profesi, d u n ia  u sa h a , m edia m assa , organisasi 

m asy arak a t sipil, p e rg u ru an  tinggi, tokoh m asyarakat, tokoh agam a, dan

m itra ......../



m itra  pem bangunan , yang te rka it dengan Percepatan P en u ru n an  

S tun ting .

15. e-PPGBM ad a lah  elektronik  P encata tan  dan  Pelaporan Gizi B erbasis 

M asyarakat.

16. Konvergensi Pencegahan dan  P en u ru n an  S tun ting  adalah  intervensi yang 

d ilak u k an  secara  terkoordin ir, terin tegrasi, d an  b ersam a-sam a u n tu k  

m encegah s tu n tin g  kepada sa sa ra n  prioritas.

17. K om unikasi P erubahan  Perilaku adalah  seb u ah  proses in te rak tif an  ta r  

individu dan  k o m u n itas  u n tu k  m em bangun  perilaku  positif sehingga 

m am pu m endukung  penyelesaian  seb u ah  m asalah .

BAB II
TUJUAN DAN MAKSUD 

Pasal 2

P ercepatan  p e n u ru n a n  stunting  b e rtu ju an  u n tu k  :

a. M enurunkan  prevalensi stunting;

b. M eningkatkan  k u a litas  peny iapan  keh idupan  berkeluarga;

c. M enjam in p em en u h an  a su p a n  gizi;

d. M em perbaiki pola a su h ;

e. M eningkatkan ak ses dan  m u tu  pelayanan  keseha tan ; dan  m eningkatkan  

ak ses a ir m inum  dan  san itasi.

P a sa l3

P e n u ru n an  s tu n tin g  d im aksudkan  u n tu k  m eningkatkan  m utu  gizi 

perseorangan , ke luarga  d an  m asy arak a t m elalui : ;

a. Perbaikan  pola k o nsum si m akanan ;

b. Perbaikan  perilaku  sa d a r gizi;

c. Pen ingkatan  ak ses  dan  m u tu  pelayanan  gizi sesuai dengan kem ajuan  ilmu 

d an  teknologi; dan

d. Pen ingkatan  sistem  kew aspadaan  pangan  dan  gizi.

BAB III
RUANG LINGKUP, SASARAN DAN KEGIATAN

Pasal 4

R uang lingkup p e n u ru n a n  s tu n tin g  berkaitan  dengan intervensi gizi spesifik 

d an  in tervensi gizi sensitif.

Pasal 5 ...... /



P a sa l 5

P elaksanaan  Percepatan  P en u ru n an  stunting  dengan kelom pok sa sa ran

m eliputi :

a. Remaja;

b. Calon p e n g a n tin / PUS;

c. Ibu ham il;

d. Ibu m enyusui;

e. Anak b e ru sia  0 (nol) -  59 (lima p u lu h  sem bilan) bu lan .

Pasal 6

(1) Kegiatan layanan  in te rpensi spesifik yang di lakukan  oleh D inas

K esehatan  m eliputi :

a. Ibu ham il K urang Energi Kronik (KEK) yang m endapatkan  tam b ah an  

a su p a n  gizi;

b. ibu ham il yang m engonsum si Tablet T am bah D arah  (TTD) m inim al 90 

tab le t se lam a m asa  keham ilan;

c. Rem aja pu tri yang m engonsum si Tablet T am bah D arah (TTD);

d. Calon pengan tin  p e re m p u an / calon ibu yang m enerim a Tablet Tam bah 

D arah  (TTD);

e. Bayi u s ia  k u ran g  dari 6 bu lan  m en d ap at Air S u su  Ibu (ASI) eksklusif;

f. Anak u s ia  6-23 b u lan  yang m en d ap at M akanan Pendam ping Air S usu  

Ibu (MP-ASI);

g. Anak b e ru sia  di baw ah lim a ta h u n  (balita) gizi b u ru k  yang m endapat 

pe layanan  ta ta  lak san a  gizi buruk ;

h. Anak b e ru sia  di baw ah lim a ta h u n  (balita) yang d ipan tau  

p e rtu m b u h an  d an  perkem bangannya;

i. Anak b e ru sia  di baw ah lim a ta h u n  (balita) gizi k u ran g  yang m endapat 

tam b a h an  a su p a n  gizi;

j. A nak b e ru sia  di baw ah lim a ta h u n  (balita) yang m em peroleh im unisasi 

d a sa r  lengkap; dan

k. M enem patkan b idan  di d e sa /k e lu ra h a n .

(2) Kegiatan layanan intervensi Sensitif yang di lakukan oleh Dinas Pemberdayaan

Perempuan dan Perlindungan Anak serta Pengendalian Penduduk dan Keluarga

Berencana m eliputi:

a. M elakukan Pelayanan K eluarga B erencana (KB) pasca  persalinan ;

b. M encegah keham ilan  yang tidak  diinginkan;

c. Calon P en g an tin / P asangan  Usia S u b u r (PUS) yang m em peroleh 

pem eriksaan  k eseh a tan  sebagai bagian dari pelayanan nikah;

d. M elakukan Pendam pingan  keluarga berisiko S tunting;

d. Melakukan........../



e. Pem berdayaan kelom pok B ina Keluarga Balita (BKB) ten tang  

p en g asu h an  1 .000  Hari P ertam a K ehidupan (HPK) di sem ua 

d e sa /k e lu ra h a n ;

f. P enugasan  PPK BD /Sub PPKBD terla tih  peng asu h an  stim ulasi 

p en an g an an  S tun ting  di d e sa /k e lu ra h a n .

(3) Kegiatan layanan  in tervensi Sensitif yang d ilakukan  oleh D inas 

Pekerjaan Um um  dan  T ata R uang m eliputi :

a. M eningkatkan ju m la h  ru m ah  tangga yang m endapatkan  ak ses a ir 

bersih  lokasi prioritas;

b. M eningkatkan ju m la h  ru m ah  tangga yang m endapatkan  ak ses san itasi 

(air lim bah dom estik) layak lokasi prioritas; dan

c. M eningkatkan program  rehab ilitasi ru m ah  tidak  layak h u n i di lokasi 

prioritas;

d. P en an g an an  kaw asan  perm ukim an  kum uh .

(4) Kegiatan layanan  in tervensi Sensitif yang di lakukan  oleh D inas Sosial, 

Pem berdayaan M asyarakat dan  D esa m eliputi :

a. M eningkatkan  ju m lah  keluarga  m iskin dan  ren tan  yang m em peroleh 

b a n tu a n  tu n a i bersvara t;

b. M elakukan P ertem uan  Peningkatan  K em am puan Keluarga (P2K2) 

dengan  m odul k e seh a tan  dan  gizi pada  Kelompok keluarga Penerim a 

M anfaat (KPM) Program  Keluarga H arapan  (PKH);

c. M eningkatkan  ju m la h  keluarga m iskin dan  ren tan  yang m enerim a 

b a n tu a n  sosial pangan; dan

d. M eningkatkan  ju m lah  ke luarga  yang memiliki jam in an  sosial.

(5) Kegiatan layanan  in tervensi Sensitif yang di lakukan  oleh D inas 

K esehatan  m eliputi :

a. M eningkatkan  ju m la h  Penerim a B an tu an  Iuran  (PBI) Ja m in a n  

K esehatan  Nasional;

b. Target sa sa ra n  yang memiliki pem aham an  yang baik ten tang  S tun ting  

di lokasi prioritas; dan

c. M eningkatkan  Ju m la h  d e sa /k e lu ra h a n  stop  B uang Air B esar 

S em barangan  (BABS) a ta u  Open Defecation Free (ODF).

(6) Perangkat d aerah  yang bertanggung  jaw ab  u n tu k  m elakukan  layanan  

in tervensi spesifik d an  sensitive wajib m elakukan  prinsip  konvergensi 

m elalui Tim Percepatan  P en u ru n an  S tunting .

BAB IV...... /



BAB IV
PILAR PENURUNAN STUNTING 

Pasal 7

P ercepatan  p e n u ru n a n  stunting  d ilakukan  m elalui 5 pilar yang m eliputi :

a. Kom itm en d an  visi kepem im pinan Pem erintah daerah  dan  Pem erintah 

Desa;

b. Pen ingkatan  kom unikasi p e ru b ah an  perilaku dan  Pem berdayaan 

m asyarakat;

c. P en ingkatan  konvergensi Intervensi Spesifik dan  Intervensi Sensitif 

program  p u sa t, d aerah  dan  desa;

d. P en ingkatan  k e ta h an a n  p angan  dan  gizi p ad a  tingkat individu, keluarga, 

dan  m asyarakat; dan

e. P enguatan  d an  pengem bangan  sistem  da ta , inform asi, rise t dan  inovasi.

Pasal 8

(1) U raian p ilar p e rtam a  dalam  Percepatan  p e n u ru n a n  stunting  sebagaim ana 

yang  d im aksud  pasal 7 h u ru f  a  m eliputi :

a. M eningkatkan  kom itm en percepatan  p e n u ru n a n  s tu n tin g  dengan 

m elakukan  a n ta ra  lain  :

1. M enyelenggarakan ra p a t koordinasi di tingkat k ab u p a ten  m inim al 1 

(satu) kali dalam  1 (satu) tah u n ;

2. M enyelenggarakan rem buk  stu n tin g  tingkat kecam atan  m inim al 2 

(dua) kali dalam  1 (satu) tah u n ;

3. M enetapkan keb ijakan  d aerah  ten tang  kew enangan d e sa /k e lu ra h a n

dalam  p e n u ru n a n  s tun ting ; .

4. M eningkatkan  ju m lah  d e sa /k e lu ra h a n  bebas stun ting .

b. M eningkatkan K apasitas pem erin tah  desa  dengan m elakukan  a n ta ra  

lain  :

1. M eningkatkan ju m la h  pem erin tah  desa  yang m endapatkan  

pe la tihan  dalam  p en an g an an  Percepatan  P en u ru n an  S tunting;

2. M eningkatkan s ta n d a r  pe layanan  p e m an tau an  tu m b u h  kem bang di 

posyandu;

3. M eningkatkan  ju m la h  pendam ping Program  Keluarga H arapan  

(PKH) d an  kader (posyandu, trib in a  KB) yang terlatih  m odul 

k e seh a tan  dan  gizi; dan

4. M elakukan Pem binaan kepada se lu ru h  kader pem bangunan  

m an u s ia  (KPM).

(2) Uraian...... /



(2) U raian pilar k ed u a  Percepatan  p e n u ru n a n  stunting  sebagaim ana yang 

d im aksud  pasal 7 h u ru f  b m eliputi :

a. M elaksanakan  kam panye dan  kom unikasi pe ru b ah an  perilaku yang 

b erk e lan ju tan  dengan  m elakukan  a n ta ra  lain :

1. M elaksanakan  kam panye nasional Pencegahan Stunting;

2. M eningkatnya ju m la h  keluarga yang sa d a r Stop B uang Air Besar 

S em barangan  (BABS);

3. M eningkatnya ju m lah  keluarga  yang m elaksanakan  Perilaku Hidup 

B ersih dan  S eh a t (PHBS).

b. M elakukan p en g u a tan  k ap asitas  in stitu s i dalam  kom unikasi 

p e ru b a h a n  perilaku  u n tu k  p e n u ru n a n  stunting  dengan m elakukan  

a n ta ra  lain  :

1. M elaksanakan  pendid ikan  dan  pela tihan  guru  Pendidikan Anak 

U sia Dini (PAUD), terla tih  p engasuhan  stim ulasi penan  ganan  

stunting-,

2. M eningkatkan ju m la h  lem baga Pendidikan Anak Usia Dini (PAUD) 

yang  m engem bangkan Pendidikan Anak Usia Dini Holistik Integratif 

(PAUDHI); dan

3. M elaksanakan  edukasi k eseh a tan  reproduksi dan  gizi bagi rem aja  

p ad a  P u sa t Inform asi dan  Konseling (PIK) Remaja dan  Bina Keluarga 

Rem aja (BKR).

c. M elakukan p en g u a tan  peran  o rgan isasi keagam aan  dalam  kom unikasi 

p e ru b a h a n  perilaku  u n tu k  p e n u ru n a n  s tu n tin g  dengan m elakukan  

a n ta ra  lain  :

1. M elaksanakan  forum  kom unikasi p e ru b a h a n  perilaku dalam  

p e n u ru n a n  stunting  lin tas  agam a m inim al 2 kali se tahun ; dan

2. M elakukan b im bingan perkaw inan dengan m ateri pencegahan 

stun ting  p ad a  se tiap  pasan g an  calon pengantin .

(3) U raian  pilar ketiga P ercepatan  p e n u ru n a n  stunting  sebagaim ana yang 

d im aksud  pasal 7 h u ru f  c m eliputi :

a. M elaksanakan  konvergensi dalam  p e ren can aan  dan  penganggaran, 

se rta  p e lak san aan  keg iatan  u n tu k  m eningkatkan  jen is, cakupan , dan  

k u a lita s  in tervensi gizi di tingkat d aerah  dengan m elakukan  a n ta ra  

lain :

1. M elaksanakan  aksi konvergensi Percepatan  P en u ru n an  Stunting-,

2. M engintegrasikan program  dan  kegiatan Percepatan  P enu runan  

Stunting  dalam  dokum en p e rencanaan  dan  penganggaran perangkat 

d aerah  dan  d e sa /k e lu ra h a n ;

3. Meningkatkan /



3. M eningkatkan alokasi d a n a  d e sa /k e lu ra h a n  u n tu k  Intervensi 

Spesifik d an  Intervensi Sensitif dalam  p e n u ru n a n  stunting;

4. M elakukan konvergensi Percepatan  P en u ru n an  Stunting  di sem ua  

D esa / K elurahan; d an

5. M enyusun  kebijakan  p e lak san aan  San itasi Total B erbasis 

M asyarakat (STBM) di sem ua  D esa / K elurahan.

b. M elakukan konvergensi P ercepatan  P en u ru n an  Stunting  dalam  upaya 

peny iapan  k eh idupan  berkeluarga.

(4) U raian  pilar keem pat P ercepatan  p e n u ru n a n  stunting  sebagaim ana yang

d im aksud  pasal 7 h u ru f  d m eliputi :

a. M em enuhi k e b u tu h a n  pangan  dan  gizi individu, keluarga, dan  

m asy ara k a t te rm asu k  dalam  k ead aan  bencana  dengan m elakukan  

a n ta ra  lain  :

1. P en ingkatan  program  diversifikasi pangan  m elalui aksi pekarangan  

p an g an  lestari;

2. P rioritas u n tu k  m en d ap a tk an  m anfaat sum ber daya pekarangan  

u n tu k  pen ingkatan  a su p an  gizi bagi Keluarga berisiko stunting;

3. Prioritas m en d ap a tk an  prom osi pen ingkatan  konsum si ikan dalam  

negeri bagi K eluarga berisiko stunting;

4. Prioritas u n tu k  m enerim a variasi b a n tu a n  pangan  selain beras dan  

te lu r (karbohidrat, protein  hew ani, protein  nabati, vitam in dan  

m ineral, d a n /a ta u  M akanan Pendam ping Air S u su  Ibu/MP-ASI) bagi 

K eluarga Penerim a M anfaat (KPM) dengan ibu ham il, ibu m enyusui, 

d an  a n a k  b e ru sia  di baw ah d u a  ta h u n  (baduta);

5. P enetapan  p rio ritas Calon P en g an tin / Pasangan  Usia S u b u r (PUS) 

dengan  s ta tu s  pem erlu  pelayanan  kesejah teraan  sosial (PPKS) yang 

m enerim a b a n tu a n  tu n a i bersyarat;

6. P enetapan  p rio ritas P asangan  Usia S u b u r (PUS) dengan s ta tu s  

pem erlu pelayanan  k ese jah te raan  sosial (PPKS) yang m enerim a 

b a n tu a n  pangan  non  tunai; dan

7. P enetapan  p rio ritas Calon P engan tin / Pasangan  Usia S u b u r (PUS) 

dengan  s ta tu s  Pem erlu Pelayanan K esejahteraan Sosial (PPKS) yang 

m enjadi Penerim a B an tu an  Iu ran  (PBI) Ja m in a n  K esehatan.

b. M eningkatkan  k u a lita s  fortifikasi pangan  dengan m elakukan  

pengaw asan  p roduk  pangan  fortifikasi yang d itindak lan ju ti oleh 

pelaku  u sah a .

(5) Uraian..... /



(5) U raian pilar kelim a Percepatan  p e n u ru n a n  stunting  sebagaim ana yang

d im aksud  pasal 7 h u ru f  e m eliputi :

a. M elakukan p en g u a tan  sistem  P em an tauan  dan  Evaluasi terpadu  

P ercepatan  P en u ru n an  Stunting  dengan  m elakukan  a n ta ra  lain;

1. M elaksanakan  P em an tauan  dan  Evaluasi Strategi Percepatan 

P e n u ru n an  Stunting  m inim al 2 (dua) kali se tahun ;

2. M elaksanakan  P em an tau an  dan  Evaluasi Percepatan P en u ru n an  

Stunting  di Pem erintah D aerah m inim al 2 kali se tahun ;

3. M elaksanakan  P em an tau an  dan  Evaluasi Percepatan P en u ru n an  

Stunting  di Pem erin tah  D esa m inim al 2 kali se tahun ;

4. M elaksanakan  keg iatan  au d it pada  an ak  beru sia  di baw ah d u a  

ta h u n  (baduta) stunting.

b. M engem bangkan sistem  d a ta  d an  inform asi terpadu  dengan 

m elak u k an  a n ta ra  lain :

1. M enyediakan sistem  d a ta  dan  inform asi te rpadu  u n tu k  Percepatan 

P e n u ru n an  Stunting-,

2. M enggunakan Aplikasi E lektronik P encata tan  dan  Pelaporan Gizi 

B erbasis M asyarakat (EPPGBM) u n tu k  d a ta  ba lita  stunting  di 

k ab u p aten ;

3. M enggunakan aplikasi Sistem  Inform asi Keluarga (SIGA) u n tu k  

m enyediakan d a ta  ke luarga  risiko stunting  yang term u takh irkan ; 

dan

4. M enggunakan Aplikasi ‘E lsim il’ u n tu k  skrin ing  dan  konseling calon 

p e n g a n tin / P asangan  Usia S u b u r (PUS) siap nikah.

c. M elakukan p e n g u a tan  rise t d an  inovasi se rta  pengem bangan 

p em an faa tan  hasil rise t d an  inovasi dengan m enerim a pendam pingan  

Percepatan  P en u ru n an  Stunting  dari pem angku kepentingan  te rm asu k  

p erg u ru an  tinggi.

BAB V
KETERPADUAN PROGRAM PENURUNAN STUNTING

Bagian K esatu  

K em andirian Keluarga

P a sa l9

(1) Dalam  upaya  p e n u ru n a n  s tu n tin g  d ilakukan  strategi edukasi 

k e seh a tan  d an  gizi m elalui kem andirian  keluarga.

(2) Strategi /



(2) S trategi edukasi k eseh a tan  d an  gizi sebagaim ana d im aksud  pada  ay a t (1) 

d ilakukan  te rk a it upaya  prom otif dan  preventif m elalui intervensi 

p e ru b a h a n  perilaku  individu dan  m asyarakat, se rta  yang m enyen tuh  

sa sa ra n  yang  paling u tam a  yaitu  keluarga.

(3) K em andirian  keluarga  sebagaim ana  d im aksud  pada ayat (1) 

d ilak san ak an  m elalui pen ingkatan  kem am puan  keluarga u n tu k  

m engenali, m enilai dan  m elakukan  tin d ak an  secara  m andiri yang 

didam pingi oleh tenaga  k eseh a tan  d an  com m unity provider, secara  

berkala , kon tinyu  dan  terin tergrasi.

(4) K em andirian ke luarga  sebagaim ana  d im aksud  pada  ayat (1) d ap a t dilihat 

dari berbagai ind ikator, yang  m eliputi :

a. S e jauh  m an a  keluarga  m enyadari pen tingnya k eseha tan  dan  gizi;

b. S e jau h m an a  ke luarga  m engetahui ap ak ah  anggota keluarganya 

m engalam i m asa lah  k eseh a tan  dan  gizi;

c. K eluarga m engetahu i a p a  yang h a ru s  d ilakukan; dan

d. K eluarga m em anfaa tkan  dan  berupaya m engakses pelayanan  

k e seh a tan  yang d isediakan.

Bagian Kedua

Gerakan M asyarakat Hidup Sehat 

Pasal 10

(1) D alam  upaya  m em percepat p e n u ru n a n  stunting  d ilakukan  gerakan 

m asy arak a t h id u p  sehat.

(2) G erakan  m asy arak a t h idup  seh a t sebagaim ana d im aksud  pada  ayat (1) 

d ilak san ak an  u n tu k  m ensinerg ikan  tin d ak an  upaya prom otif dan  

preventif m asa lah  stun ting  se rta  m en ingkatkan  produktiv itas 

m asyarakat.

(3) G erakan  m asy arak a t h idup  seh a t sebagaim ana d im aksud  pada  ayat (1) 

d ilak san ak an  m elalui :

a. Pen ingkatan  ak tiv itas fisik;

b. Pen ingkatan  perilaku h idup  sehat;

c. Penyediaan pangan  se h a t d an  percepatan  perbaikan  gizi;

d. Pen ingkatan  pencegahan  dan  deteksi dini penyakit;

e. Pen ingkatan  k u a litas  lingkungan; dan

f. Pen ingkatan  edukasi h idup  sehat.

(4) G erakan  m asy arak a t h idup  se h a t sebagaim ana d im aksud  pada ayat (1) 

d ikam panyekan  oleh D inas dan  se lu ru h  Perangkat D aerah guna  

p e n u ru n a n  stunting.

Bagian Ketiga /



Bagian Ketiga

Gerakan Seribu Hari Pertam a Kehidupan  

Pasal 11

(1) G erakan  Seribu  Hari P ertam a K ehidupan m erupakan  kom itm en bersam a 

a n ta ra  Pem erin tah  D aerah dan  m asy arak a t sebagai gerakan partisipasi

u n tu k  percepa tan  p e n u ru n a n  stun ting .

(2) G erakan  sebagaim ana  d im aksud  p ad a  ay a t (1) m elalui penggalangan 

partis ipasi d an  kepedulian  p a ra  pem angku kepentingan  secara  te ren can a  

dan  terkoord inasi te rh ad ap  k e b u tu h a n  gizi ja n in  m au p u n  bayi pada  

seribu  h a ri pe rtam a  keh idupannya.

(3) G erakan  sebagaim ana  d im aksud  pada  ayat (1) d ilaksanakan  dalam  

b en tu k  a n ta ra  lain m eliputi :

a. P en an d atan g an  p ak ta  in tegritas oleh Pem erintah D aerah, m asyarakat 

d an  pem angku kepen tingan  terkait;

b. K om unikasi, edukasi dan  pem berian  inform asi baik  formil m au p u n  

informil;

c. K am panye di berbagai m edia;

d. Pem berian penghargaan  bagi m asy arak a t peduli p e n u ru n a n  stunting; 

dan

e. keg ia tan -keg ia tan  lain yang m endukung .

(4) G erakan  sebagaim ana  d im aksud  pada  ayat (1) d ikoordinasikan  dan  

d iakom odir dalam  dokum en p e ren can aan  stra teg is Perangkat D aerah.

Bagian K eem pat

Edukasi, P elatihan dan Penyuluhan Gizi 

Pasal 12

(1) E dukasi gizi d iselenggarakan  dalam  upaya m encip takan  pem aham an  

yang  sam a ten tan g  ha l-ha l yang terkait dengan gizi.

(2) E dukasi gizi sebagaim ana  d im aksud  pada  ayat (1) m eliputi :

a. Pengertian  gizi;

b. M asalah gizi;

c. F ak tor-fak tor yang m em pengaruh i m asalah  gizi; dan

d. P rak tik -p rak tik  yang baik  dan  b en ar u n tu k  m em perbaiki keadaan  gizi.

(3) E dukasi gizi sebagaim ana  d im aksud  pada  ayat (1) d iselenggarakan 

secara  periodik oleh Perangkat D aerah.

Pasal 13 /



Pasal 13

(1) Pelatihan  gizi d iselenggarakan  dalam  upaya pen ingkatan  pengetahuan , 

pem ah am an  dan  keteram pilan  Petugas Gizi dan  m asyarakat dalam  

upaya  p e n u ru n a n  s tu n tin g  yang berkualitas.

(2) P elatihan  gizi sebagaim ana  d im aksud  pada  ayat (1) d iselenggarakan 

secara  periodik oleh Perangkat D aerah.

Pasal 14

(1) P enyu luhan  gizi kepada  m asy arak a t dalam  upaya p en u ru n a n  stunting  

d ise lenggarakan  di dalam  gedung dan  di lu a r gedung.

(2) P enyu luhan  gizi di dalam  gedung sebagaim ana d im aksud  pada  ayat (1) 

d ilak u k an  m elalui konseling gizi di P uskesm as d an  fasilitas pe layanan  

k eseh a tan  la innya sebagai bagian dari upaya k eseh a tan  perorangan.

(3) P enyu luhan  gizi di lu a r gedung sebagaim ana d im aksud  pada ayat (1) 

d ilak u k an  di Posyandu dan  pertem uan  kelom pok m asyarakat.

(4) P enyu luhan  gizi dalam  upaya  p e n u ru n a n  stunting  d ap a t d ilakukan  di 

ru m ah  sak it dalam  b en tu k  konseling gizi di ru an g  raw at inap  dan  ruang  

raw at ja la n  se rta  pen y u lu h an  kelom pok di ru an g  raw at ja lan .

BAB VI
PENELITIAN DAN PENGEMBANGAN 

Pasal 15

(1) Penelitian dan  pengem bangan  gizi d ilakukan  gu n a  m enerapkan  ilmu 

p en g e tah u an  d an  teknologi tepa t gu n a  di bidang gizi dalam  rangka 

m en en tu k an  in tervensi yang tepa t p e n u ru n a n  stunting.

(2) Penelitian, pengem bangan  dan  penerapan  hasil penelitian  gizi 

sebagaim ana  d im aksud  pada  ayat (1) d ilak sanakan  dengan 

m em perha tikan  no rm a-norm a yang berlaku dalam  m asyarakat.

BAB VII
PELIMPAHAN WEWENANG DAN TANGGUNG JAWAB

Pasal 16

(1) B upati m elim pahkan  w ew enang dan  tanggung  jaw ab  p en u ru n a n  stunting  

di K abupaten  Sam osir kepada  O rganisasi Perangkat D aerah.

(2) W ewenang dan  tanggung  jaw ab  p e n u ru n a n  stunting  di K abupaten 

Sam osir sebagaim ana  d im aksud  pada  ayat (1) d ib an tu  oleh Tim 

Percepatan  P e n u ru n an  Stunting  K abupaten  Sam osir.

(3) Tim Percepatan...... /



(3) Tim Percepatan  P en u ru n an  Stunting  (TPPS) sebagaim ana d im aksud  pada 

aya t (2) terdiri dari tim  pengarah  dan  tim  pelaksana.

(4) Tim P ercepatan  P en u ru n an  Stunting  K abupaten  Sam osir sebagaim ana 

d im ak su d  p ad a  ayat (2) bertugas :

a. Tim Pengarah

1. M em berikan A rahan bagi p e ru m u san  d an  p e lak san aan  kebijakan, 

ren can a , program  dan  kegiatan  percepatan  p e n u ru n a n  stunting  di 

tingka t K abupaten;

2. M em berikan pertim bangan , sa ran , dan  rekom endasi dalam  

penyelesaian  k endala  dan  h a m b a tan  penyelenggaraan percepatan  

p e n u ru n a n  stunting  di tingkat k abupaten ;

3. M elakukan ra p a t dengan  p e lak san aan  2 (dua) kali dalam  1 (satu) 

se ta h u n  a ta u  sew aktu- w aktu  apab ila  d iperlukan; dan

4. M elaporkan penyelenggaraan  percepatan  p e n u ru n a n  stunting  

k ep ad a  G u b ern u r 2 (dua) kali dalam  1 (satu) se tah u n  a tau  sew aktu- 

w ak tu  apab ila  d iperlukan.

b. Tim P elaksana

1. m eny ink ron isasikan , d an  m em astikan  p e lak san aan  kebijakan, 

program  dan  kegiatan  percepatan  p e n u ru n a n  stunting  a n ta r  

o rgan isasi pe rangka t daerah  d an  pem erin tah  desa, m au p u n  dengan 

pem angku kepen tingan  lainnya di tingkat kabupaten ;

2. M em astikan p e lak san aan  pen ingkatan  k ap asitas  kelem bagaan dan  

su m b er daya m an u s ia  di tingkat k ab u p aten , kecam atan  hingga 

tingkat d e sa / k e lu rah an  yang di b u tu h k a n  u n tu k  percepatan  

p e n u ru n a n  stunting;

3. M enyelenggarakan kerjasam a dan  kem itraan  dengan pem angku 

kepen tingan  dalam  m enyelenggarakan percepatan  p en u ru n an  

stunting  di tingkat kabupaten ;

4. M erum uskan  d an  m em fasilitasi p e lak san aan  m anajem en 

pendam pingan  u n tu k  percepatan  p e n u ru n a n  stunting  di tingkat 

k a b u p a ten , kecam atan , hingga tingkat d e sa /k e lu ra h a n ;

5. M engkoordinasikan p e m a n tau a n  d an  evaluasi penyelenggaraan 

p ercep a tan  dan  evaluasi penyelenggaraan percepatan  p en u ru n a n  

stun ting  b e rsam a lin tas  sek to r di tingkat kabupaten ;

6. M em bentuk TPPS di tingkat kecam atan  dan  TPPS d e sa /k e lu ra h a n .

(5) Tim P ercepatan  P e n u ru n an  Stunting  K abupaten  sebagaim ana d im aksud  

p ad a  ayat (1) d ite tap k an  dengan  K epu tusan  Bupati.

BAB VIII /



BAB VIII
LOKASI FOKUS PENURUNAN STUNTING 

Pasal 17

(1) D alam  up ay a  p e n u ru n a n  stunting  d ilakukan  penajam an  sa sa ran  wilayah 

in tervensi a ta u  lokasi fokus percepatan  p en u ru n a n  stunting.

(2) Lokasi fokus (Lokus) p e n u ru n a n  stunting  sebagaim ana d im aksud  pada 

ayat (1) d id asa rk an  pertim bangan-pertim bangan  yang m eliputi :

a. Tingginya angka  kejadian  stunting;

b. Perlunya efisiensi su m b er daya;

c. Lebih fokus dalam  im plem entasi dan  efektivitas percepatan  p en u ru n a n  

stunting;

d. P enguku ran  target pencapaian  yang  lebih terkendali; dan

e. D apat d ijad ikan  d a sa r  perluasan .

(3) Lokasi Fokus (Lokus) P en u ru n an  Stunting  sebagaim ana d im aksud  pada 

ayat (1) d ite tap k an  dengan  K epu tusan  B upati.

BAB IX
PERAN SERTA MASYARAKAT 

Pasal 18

(1) M asyarakat memiliki kesem p atan  u n tu k  berperan  se luas-luasnya  dalam

m ew ujudkan  pen ingka tan  s ta tu s  gizi individu, keluarga dan  m asyarakat, 

sesua i dengan  k e te n tu an  P e ra tu ran  B upati ini. ;

(2) Dalam  ran g k a  p e rcep a tan  p e n u ru n a n  stunting  dan  in tervensinya, 

m asy arak a t d a p a t m enyam paikan  p erm asa lahan , m asu k an  dan  a ta u  

ca ra  pem ecahan  m asa lah  m engenai ha l-ha l te rka it stunting.

(3) Pem erin tah  D aerah m em bina, m endorong dan  m enggerakkan sw adaya 

m asy arak a t di b idang gizi d an  p e n u ru n a n  stunting  agar d ap a t lebih 

berdaya g u n a  dan  berhasil guna.

BAB X /



BAB X
PEMANTAUAN, EVALUASI, DAN PELAPORAN

Pasal 19

(1) P em an tau an  dan  Evaluasi p e lak san aan  Percepatan  P en u ru n an  Stunting  

d ilakukan  oleh K em enterian Dalam  Negeri, Pem erintah D aerah Provinsi 

S u m a te ra  U tara, B appeda Litbang K abupaten  Sam osir sesuai dengan 

kew enangannya.

(2) P em an tau an  dan  E valuasi p e lak san aan  Percepatan  P en u ru n an  Stunting  

sebagaim ana  d im aksud  pada  ayat (1) d idukung  dengan :

a. S istem  m anajem en d a ta  te rpadu  di p u sa t, daerah , dan  desa  dengan 

m em aksim alkan  sistem  inform asi yang su d a h  ad a  m elalui m ekanism e 

S a tu  D ata  Indonesia  sesua i dengan k e ten tu an  p e ra tu ran  perundang- 

u n d an g an ; dan

b. Riset dan  inovasi se rta  pengem bangan pem anfaa tan  hasil rise t dan  

inovasi.

c. M enjadi Pertim bangan P erencanaan  dan  Penganggaran serta  

Pen ingkatan  A kuntab ilitas Percepatan  P en u ru n an  S tunting.

Pasal 2 0

B upati m enyam paikan  laporan  penyelenggaraan Percepatan  P en u ru n an  

Stunting  kepada  G u b e rn u r 2 (dua) kali dalam  1 (satu) ta h u n  a ta u  sew aktu- 

w aktu  apab ila  d iperlukan . ;

BAB XI 
PENDANAAN

Pasal 21

S um ber P en d an aan  percepatan  p e n u ru n a n  stunting  berasal dari Anggaran 

P endapatan  dan  B elanja Negara, Anggaran P endapatan  dan  Belanja D aerah, 

d a n /a ta u  su m b er lain yang  sah  dan  tidak  m engikat sesua i dengan 

k e te n tu an  p e ra tu ran  peru n d an g -u n d an g an .

BAB XII /



BAB XII
KETENTUAN PENUTUP

Pasal 22

Pada sa a t P e ra tu ran  B upati ini m ulai berlaku , P era tu ran  B upati Sam osir 

Nomor 12 T ahun  2020 ten tan g  P en u ru n an  Stunting  (Berita D aerah 

K abupaten  Sam osir T ahun  2020 Nomor 14 Seri F Nomor 632) d icabu t dan  

d inya takan  tidak  berlaku.

P era tu ran  B upati ini m ulai berlaku pada  tanggal d iundangkan . Agar setiap  

orang  m engetahu inya, m em erin tahkan  pengundangan  P era tu ran  B upati ini 

dengan p en em p atan n v a  dalam  Berita D aerah K abupaten Sam osir.

Drs. WASTON SIMBOLON, MM
PEMBINA UTAMA MUDA
NIP. 1 9 6 8 0 1 0 2  1 9 9 0 0 9  1 003
BERITA DAERAH KABUPATEN SAMOSIR
TAHUN 2 0 2 3  NOMOR SERI F NOMOR dfo

Pasal 23

D itetapkan  di P anguru ran  

pad a  tanggal 14 April 2023

BUPATI SAMOSIR, 

C ap/dto

VANDIKO T. GULTOM

D iundangkan di Pangururan
2 0 2 3



LAMPIRAN PER A TU R A N  BUPATI SA M O SIR

N O M O R  : 14  TA H U N  2 0 2 3  

TANGG AL : '1 4  A P R IL  2 0 2 3

TEN TA N G  : PE R C E PA TA N  PEN U RU N A N  STU N TIN G  

______________ P I KA BUPA TEN SA M O SIR

DATA CAPAIAN INDIK ATOR CAKUPAN LAYANAN

A. D a ta  C a k u p a n  E s e n s ia l  P e r c e p a ta n  P e n u r u n a n  S tu n tin g

NO IN D IK A TO R SASARAN
T A R G E T  DAN TAHUN 

PEN CAPAIAN
PE N A N G G U N G

JA W A B

PERA N G K A T D A ER A H , 
LEM BA G A  DAN PIHAK 

PE N D U K U N G

1
Rem aja pu tri yang m engonsum si Tablet Tam bah 
D arah  (TTD)

T a rg e t: 58 % 
T ahun  : 2024 TPPS

D inas K esehatan dan  
Pem angku K epentingan

2
Rem aja pu tri yang m enerim a layanan  pem eriksaan  
s ta tu s  anem ia  (hemoglobin)

Target : 90 % 
T ahun  : 2024 TPPS

D inas K esehatan dan  
Pem angku K epentingan

3
Calon pengantin  /ca lon  ibu yang m enerim a Tablet 
T am bah D arah (TTD)

Target : 90 % 
T ahun  : 2024

T PPS
D inas K esehatan, 

Kemenag dan  Pem angku 
K epentingan

4
Calon pasangan  u sia  su b u r  (PUS) yang m em peroleh 
pem eriksaan  k eseha tan  sebagai bagian dari 
pe layanan  n ikah

Target : 90 % 
T ahun  : 2024

T PPS
D inas K esehatan, 

DISP3APPKB, Kemenag 
dan  Pem angku 

K epentingan



NO IN D IK A TO R SASARAN
T A R G E T  DAN TAHUN 

PENCAPA1AN
PE N A N G G U N G

JA W A B

PERA N G K A T D A ERA H , 
LEM BA G A  DAN PIHAK 

PE N D U K U N G

5
C akupan  calon Pasangan Usia S u b u r (PUS) yang 
m enerim a pendam pingan  k eseh a tan  reproduksi dan  
edukasi gizi sejak 3 bu lan  p ran ikah

Target : 90 % 
T ahun  : 2024

TPPS
D inas K esehatan, 

DISP3APPKB, Kemenag 
dan  Pem angku 

K epentingan

6
P asangan  calon pengantin  yang 
m endapatkan  bim bingan perkaw inan dengan m ateri 
pencegahan s tu n tin g

Target : 90 % 
T ahun  : 2024

TPPS Kemenag dan  Pem angku 
K epentingan

7
Pasangan Usia S u b u r (PUS) dengan s ta tu s  m iskin 
dan  penyandang  m asalah  kese jah te raan  sosial yang 
m enerim a b a n tu a n  tu n a i bersyara t

Target : 90 % 
T ahun  : 2024

TPPS D inas Sosial dan  
Pem angku K epentingan

8
C akupan  Pasangan Usia S u b u r (PUS) dengan s ta tu s  
m iskin dan  penyandang  m asalah  kese jah teraan  
sosial yang m enerim a b a n tu a n  pangan n o n tu n a i

Target : 90 % 
T ahun  : 2024

TPPS D inas Sosial dan  
Pem angku K epentingan

9
C akupan  Pasangan Usia S u b u r (PUS) fakir m iskin 
d an  orang  tidak  m am pu yang m enjadi Penerim a 
B an tu an  lu ran  (PB1) Ja m in a n  K esehatan

Target : 90 % 
T ahun  : 2024

TPPS D inas Sosial dan  
Pem angku K epentingan

10
Ibu ham il K urang Energi Kronik (KEK) yang 
m endapatkan  tam b ah an  a su p an  gizi

Target : 90 % 
T ahun  : 2024 TPPS

D inas K esehatan dan  
Pem angku K epentingan

11
Ibu ham il yang m engonsum si Tablet Tam bah D arah 
(TTD) m inim al 90 tab le t selam a m asa  keham ilan

Target : 80 % 
T ahun  : 2024 TPPS

D inas K esehatan dan  
Pem angku K epentingan

12
Persen tase  U nm et Need pelayanan keluarga 
berencana

Target : 7,4 % 
T ahun  : 2024 TPPS

DISP3APPKB dan 
Pem angku K epentingan

13 Persen tase  Keham ilan yang tidak  diinginkan
Target : 15,5 % 
T ahun  : 2024 T PPS

DISP3APPKB dan 
Pem angku K epentingan

14
Bayi u sia  k u rang  dari 6 bu lan  m endapat a ir su su  
ibu (ASI) eksk lusif

Target : 80 % 
T ahun  : 2024 T PPS

D inas K esehatan dan  
Pem angku K epentingan

15
Anak u sia  6-23 bu lan  yang m endapat M akanan 
Pendam ping Air S u su  Ibu (MP-ASI)

Target : 80 % 
T ahun  : 2024 TPPS

D inas K esehatan dan 
Pem angku K epentingan

16
Anak berusia  dibaw ah lim a ta h u n  (balita) gizi b u ru k  
yang m endapat pelayanan  ta ta  lak san a  gizi b u ru k

Target : 90 % 
T ahun  : 2024 T PPS

D inas K esehatan  dan  
Pem angku K epentingan



NO 1NDIKATOR SASARAN
T A R G E T  DAN TAHUN 

PENCAPA1AN PE N A N G G U N G
JA W A B

PERA N G K A T D A ERA H , 
LEM BA G A  DAN PIHAK 

PE N D U K U N G

17 Anak berusia  dibaw ah lim a ta h u n  (balita) yang 
d ip an tau  p e rtu m b u h an  dan  perkem bangannya

Target : 90 % 
T ahun  : 2024 T PPS

D inas K esehatan dan  
Pem angku Kepentingan

18
A nak berusia  dibaw ah lim a ta h u n  (balita) gizi 
k u ran g  yang m endapat tam b ah an  a su p an  gizi

Target : 90 % 
T ahun  : 2024 TPPS

D inas K esehatan dan 
Pem angku Kepentingan

19 Balita yang m em peroleh im unisasi d a sa r lengkap Target : 90 % 
T ahun  : 2024 TPPS

D inas K esehatan dan  
Pem angku K epentingan

20 Keluarga yang Stop BABS Target : 90 % 
T ahun : 2024 TPPS

D inas K esehatan dan 
Pem angku K epentingan

21 Keluarga yang m elaksanakan  PHBS Target : 70 % 
T ahun  : 2024 TPPS

D inas K esehatan dan  
Pem angku K epentingan

22 Keluarga berisiko s tu n tin g  yang m endapatkan  
prom osi pen ingkatan  konsum si ikan dalam  negeri

Target : 90 % 
T ahun  : 2024 TPPS

DISKPP dan  Pem angku 
K epentingan

23 Pelayanan Keluarga B erencana (KB) pascapersa linan Target : 70 % 
T ahun : 2024 T PPS

DISP3APPKB dan  
Pem angku Kepentingan

24 Keluarga berisiko s tu n tin g  yang m em peroleh 
pendam pingan

Target : 90 % 
T ahun  : 2024 TPPS

D1SP3APPKB dan 
Pem angku K epentingan

25
Keluarga berisiko s tu n tin g  yang m endapatkan  
m anfaat sum ber daya pekarangan  u n tu k  
pen ingkatan  a su p an  gizi

Target : 50 % 
T ahun  : 2024

TPPS DISKPP dan Pem angku 
K epentingan

26 R um ah tangga yang m endapatkan  ak ses a ir m inum  
lavak

Target : 100 % 
T ahun  : 2024 T PPS

PUTR dan  Pem angku 
K epentingan

27 R um ah tangga yang m endapatkan  ak ses san itasi 
(air lim bah domestik) layak

Target : 90 % 
T ahun  : 2024 TPPS

PUTR dan  Pem angku 
K epentingan

28

Kelompok Keluarga Penerim a M anfaat (KPM) 
Program  Keluarga H arapan  (PKH) yang m engikuti 
Pertem uan Peningkatan K em am puan Keluarga 
(P2K2) dengan m odul k eseh a tan  dan  gizi

Target : 90 %  
T ahun  : 2024

TPPS D inas Sosial dan  
Pem angku K epentingan

29
Keluarga Penerim a M anfaat (KPM) dengan ibu ham il, 
ibu m enyusui, dan  b a d u ta  yang m enerim a variasi 
b a n tu a n  pangan  selain beras dan  te lu r

Target : 90 % 
T ahun  : 2024

TPPS D inas Sosial dan 
Pem angku K epentingan



B. D ata  C ak u p an  Supply  P e rc e p a ta n  P e n u ru n a n  S tun ting

No K eluaran (Output)
Target dan  T ahun 

Pencapaian

PENANGGUNG
JAWAB

PERANGKAT DAERAH, 
LEMBAGA DAN PIHAK 

PENDUKUNG

1
C akupan  B an tu an  Ja m in a n  Nasional Penerim a 
Iu ran  (PBI) K esehatan

Target : 112,9 J u ta  Jiw a 
T ahun  : 2024 TPPS

D inas K esehatan dan  
Pem angku K epentingan

2
Ju m la h  Keluarga Miskin dan  ren tan  yang 
m em peroleh b a n tu a n  tu n a i bersyara t

Target : 10 J u ta  Jiw a 
T ahun  : 2024

TPPS D inas Sosial dan  Pem angku 
K epentingan

3
Ju m la h  keluarga m iskin dan  ren tan  yang 
m enerim a b a n tu a n  sosial pangan

Target : 15.600.039 Jiw a 
T ahun  : 2024 TPPS

D inas Sosial dan  Pem angku 
K epentingan

4
Ju m lah  pendam pingan Program  Keluarga H arapan 
(PKH) yang terlatih  m odul k eseha tan  dan  gizi

Target : 100% 
Pendam ping 

T ahun  : 2024

TPPS D inas Sosial dan  Pem angku 
K epentingan

5 T erselenggaranya rem buk  stu n tin g  tingkat 
k a b u p a te n /k o ta Target : Min 1 kali TPPS

BAPPEDA, D inas K esehatan 
dan  Pem angku Kepentingan

6
T erselenggaranya rem buk  s tu n tin g  tingkat 
kecam atan Target : Min. 2 kali TPPS

D inas K esehatan dan 
Pem angku K epentingan

7
T ersedianya k e b ija k an /p e ra tu ran  b u p a ti/w a lik o ta  
ten tan g  kew enangan d e sa /k e lu ra h a n  dalam  
p e n u ru n a n  stun ting

Target : 100% K ab/K ota TPPS D inas Sosial dan  Pem angku 
K epentingan

8
T erselenggaranya p e m an tau an  dan  evaluasi 
percepatan  p en u ru n a n  s tu n tin g  di pem erin tah  
daerah  k a b u p a te n /k o ta

Target : 2 kali TPPS
D inas K esehatan, 
DISP3APPKB dan  

Pem angku K epentingan

9 P ersen tase  d e sa /k e lu ra h a n  yang m elaksanakan  
S an itasi Total B erbasis M asyarakat (STBM)

Target : 100% 
d e sa /k e lu ra h a n TPPS

D inas K esehatan dan 
Pem angku K epentingan

10

Persen tase  k a b u p a te n /k o ta  yang 
m engim plem entasikan  sistem  d a ta  Surveilans gizi 
e lektronik dalam  p em an tau an  intervensi gizi u n tu k  
p e n u ru n a n  s tun ting

Target : 100% 
T ahun  : 2023

TPPS D inas K esehatan dan 
Pem angku Kepentingan

11 Ju m la h  D esa /K elu rahan  yang telah terbebas dari 
b uang  a ir besar sem barangan  (ODF)

Target : 90%  
T ahun  2024 TPPS

D inas K esehatan dan  
Pem angku K epentingan



No K eluaran (Output)
Target dan  T ahun 

Pencapaian

PENANGGUNG
JAWAB

PERANGKAT DAERAH, 
LEMBAGA DAN PIHAK 

PENDUKUNG

12
Persen tase  target sa sa ran  yang memiliki 
pem aham an  yang baik ten tan g  s tu n tin g  di lokasi 
p rio ritas

Target : 70% 
T ahun  : 2024

TPPS
D inas K esehatan, 
DISP3APPKB dan  

Pem angku K epentingan

13 Publikasi d a ta  s tu n tin g  tingkat Kabu p a ten /K o ta
Target : 1 kali 
Setiap  ta h u n TPPS

D inas Kominfo dan  
Pem angku K epentingan

14
T erpenuhinya s ta n d a r  pelayanan  pem an tau an  
tu m b u h  kem bang di posyandu

Target : 90%  
T ahun  : 2024 TPPS

D inas K esehatan dan  
Pem angku K epentingan

15
T erselenggaranya au d it a n ak  beru sia  dibaw ah d u a  
ta h u n  (baduta) S tun ting

Target : 50% 
T ahun  : 2024

TPPS
D inas K esehatan, 
D1SP3APPKB dan 

Pem angku Kepentingan

16
T ersedianya bidan d e sa /k e lu ra h a n  sesuai 
k e b u tu h a n

Target : 100% 
d e sa /k e lu ra h a n  

T ahun  : 2024

TPPS D inas K esehatan  dan  
Pem angku K epentingan

17
Ju m lah  pem erin tah  desa  yang m endapatkan  
pen ingkatan  k ap asitas  dalam  penanganan  
percepatan  p en u ru n a n  s tu n tin g

100% d e sa /k e lu ra h a n  
T ahun  2024

TPPS D inas Sosial dan  Pem angku 
K epentingan

18

P ersen tase  d e sa /k e lu ra h a n  yang kader 
pem bangunan  m an u sian y a  m endapatkan  
pem binaan  dari Pem erintah D aerah 
Kabu paten  /  Kota

Target : 90%  Kader 
T ahun  : 2024

TPPS D inas Sosial dan  Pem angku 
K epentingan

19

P ersen tase  d e sa /k e lu ra h a n  yang m engintegrasikan  
program  dan  kegiatan percepatan  p en u ru n an  
s tu n tin g  dalam  dokum en p erencanaan  dan  
penganggaran  d e sa /k e lu ra h a n  (Rencana 
Pem bangunan  Ja n g k a  m enengah Desa, R encana 
Kerja pem erin tah  desa, se rta  Anggaran P endapatan  
dan  Belanja Desa dan  R encana Kerja dan  Anggaran 
Desa)

Target : 100% 
d e sa /k e lu ra h a n  

T ahun  : 2024

TPPS

D inas Sosial dan  Pem angku 
Kepentingan

20
P ersen tase  d e sa /k e lu ra h a n  yang m eningkatkan  
alokasi d a n a  d e sa /k e lu ra h a n  yang m elakukan  
konvergensi percepatan  p en u ru n a n  s tu n tin g

Target : 90%  
d e sa /k e lu ra h a n  

T ahun  : 2024

T PPS D inas Sosial dan  Pem angku 
K epentingan

21 P ersen tase  d e sa /k e lu ra h a n  yang m elakukan Target : 80% TPPS D inas Sosial dan  Pem angku



No K eluaran (Output)
Target dan  T ahun  

Pencapaian

PENANGGUNG
JAWAB

PERANGKAT DAERAH, 
LEMBAGA DAN PIHAK 

PENDUKUNG
konvergensi percepatan  p e n u ru n a n  s tu n tin g d e sa /k e lu ra h a n  

T ahun  : 2024
Kepentingan

22
T erselenggaranya p em an tau an  dan  evaluasi 
percepatan  p e n u ru n a n  s tu n tin g  di pem erin tahan  
desa

Target : 2 kali 
Tiap T ahun

TPPS D inas Sosial dan  Pem angku 
K epentingan

23 Ju m la h  D esa /k e lu rah an  Bebas S tun ting Target : 100% 
T ahun  : 2024

TPPS
D inas Sosial, D inas 
K esehatan dan  Pem angku 
Kepentingan

24 Persen tase  pem erin tah  desa  yang memiliki k inerja 
baik  dalam  konvergensi p en u ru n an  s tu n tin g

Target : 90%  
T ahun  : 2024 TPPS

D inas Sosial dan  Pem angku 
K epentingan

25
T erlaksanannya  Kam panye nasional pencegahan 
S tun ting

Target : 3 k an a l/m e to d e  
Tiap B ulan TPPS

D inas Kominfo dan  
Pem angku Kepentingan

26

Ju m la h  K ab u p a ten /k o ta  yang memiliki m inim al 20 
tenaga  pelatih  berjenjang tingkat d a sa r  se rta  
pendid ikan  dan  pela tihan  pengasuhan  stim ulasi 
p enanganan  s tu n tin g  bagi guru  Pendidikan Anak 
Usia Dini (PAUD)

Target : 100% K ab/K ota 
T ahun  : 2024

TPPS
DISDIKPORA dan 

Pem angku K epentingan

27

D esa /k e lu rah a n  yang memiliki guru  PAUD terlatih  
p en g asu h an  stim ulasi penanganan  s tu n tin g  
sebagai hasil pendid ikan  dan  pela tihan  di 
Kabu paten  /  Kota

Target : 90 % 
T ahun  : 2024

TPPS DISDIKPORA dan 
Pem angku K epentingan

28
Lembaga PAUD yang m engem bangkan Pendidikan 
Anak Usia Dini Holistik In tegratif (PAUD HI)

Target : 70 % 
T ahun  : 2024 TPPS

DISDIKPORA dan 
Pem angku K epentingan

29 T erlaksananya forum  kom unikasi p e ru b ah an  
perilaku dalam  p e n u ru n a n  s tu n tin g  lin tas agam a

Target : 2 kali 
Tiap T ahun TPPS

Kemenag dan  Pem angku 
Kepentingan

30 Tersedianya d a ta  hasil su rveilans keluarga berisiko 
s tu n tin g

Target : 2 kali 
Tiap T ahun TPPS

DISP3APPKB dan 
Pem angku K epentingan

31 Tersedianya d a ta  ke luarga  risiko S tun ting  m elalui 
Sistem  Inform asi Keluarga

Target : 2 kali 
Tiap T ahun TPPS

DISP3APPKB dan 
Pem angku Kepentingan

32
Persen tase  Kabu p a te n /k o ta  yang m enerim a 
pendam pingan  percepatan  p en u ru n an  s tu n tin g  
m elalui Tri D harm a Perguruan  tinggi

Target : 1 kerjasam a 
T ahun  : 2024

TPPS
D inas K esehatan, 
DISP3APPKB dan  

Pem angku K epentingan



No K eluaran (Output) Target dan  T ahun 
Pencapaian

PENANGGUNG
JAWAB

PERANGKAT DAERAH, 
LEMBAGA DAN PIHAK 

PENDUKUNG

33
P u sa t Informasi dan  Konseling (PIK) Rem aja dan  
B ina Keluarga Remaja (BKR) yang m elaksanakan  
edukasi keseha tan  reproduksi dan  gizi bagi rem aja

Target : 90%  
T ahun  : 2024

TPPS DISP3APPKB dan  
Pem angku K epentingan

34
D esa /K elu rahan  yang m elaksanakan  kelas Bina 
K eluarga Balita (BKB) ten tan g  peng asu h an  1000 
HPK

Target : 90%  
T ahun  : 2024

TPPS D1SP3APPKB dan 
Pem angku Kepentingan

35
Pangan fortifikasi yang d itindak lan ju ti oleh pelaku 
u sa h a

Target : 75 % 
T ahun  : 2024 TPPS

DISKOPNAKER1NDAG dan  
Pem angku K epentingan

Sum ber : Aplikasi Web Aksi B angda Kemendagri, 2022

Drs. WASTON SIMBOLON, MM

PEMBINA UTAMA MUDA

NIP. 1 9 6 8 0 1 0 2  199009  1 0 0 3

BERITA DAERAH KABUPATEN SAMOSIR

TAHUN 2 0 2 3  NOMOR ^  SERI F NOMOR ftfo

BUPATI SAMOSIR, 
Cap/dto

VANDIKO T.GULTOM


